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Buenos días 

 En primer lugar, quisiera agradeceros, a todos, los desvelos que seguís mostrando en la 
atención a vuestros pacientes, en la situación en que la pandemia y la falta de interés político 
en reconstruir la Sanidad nos ha puesto. El Estudio Demográfico de Castilla y León constata 
que en nuestra provincia el 12%, 12, de los médicos en activo tiene más de 65 años y eso que las 
condiciones laborales no son las más apropiadas para alargar la edad de jubilación, que 
compañeros y pacientes agradecen. 

 Hemos participado, y mucho, en la actualización del Código de Ética y Deontología, 
habiéndose aceptado la gran mayoría de nuestras alegaciones. También, hemos aportado 
alegaciones a la modificación del Estatuto de la Organización Médica Colegial, que se está 
debatiendo en estos meses. 

 La modificación de las competencias de las profesiones sanitarias, así como el nivel 
salarial (que está en esfera sindical), también están dentro de nuestras preocupaciones. Otra 
inquietud son las agresiones, que desgraciadamente siguen aumentando. 

 Las buenas relaciones que tenemos con la Real Academia de Medicina de Salamanca han 
dado como resultado que además de los acuerdos de colaboración que hemos establecido uno 
de nuestros colegiados pueda ser Académico. 

 La celebración de la Patrona y las Jornadas de Gredos han sido para mí y espero que para 
todos, días de confraternización, que siempre repercutirán en una mejor atención a nuestros 
pacientes. 

Sin más, quisiera despedirme, deseándoos, a vosotros y a la Sanidad, un mejor año que el 
pasado y reiterando el agradecimiento.  

Saludos  

Manuel Muñoz Gª de la Pastora  
PRESIDENTE 
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Se celebró el 23 de octubre y el programa fue el siguiente
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FIESTA DEL MÉDICO



ENTREGA DE DIPLOMAS

MEMORIA 2023| COLEGIO DE MÉDICOS DE ÁVILA

FIESTA DEL MÉDICO



BIENVENIDA A LOS MIR
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FIESTA DEL MÉDICO

DRA. EVELYN TRASTOY JIMÉNEZDR. GUILLERMO SÁNCHEZ FONSECA

DRA.LARA BAO DELGADO DR. ANDRÉS FELIPE GONZÁLEZ PIEDRAHITA



MÉDICO VETERANO
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DRA. ANA MARIA DE CARLOS CAMPO

FIESTA DEL MÉDICO



MÉDICOS HONORÍFICOS
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DR. CARLOS DUQUE ALEGRE

DRA. INMAGULADA GIL BLAZQUEZ

DR. FAUSTINO CERMEÑO DE GILES

DR. ROBERTO COSIN BOROBIO

FIESTA DEL MÉDICO
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DRA. M ANTONIA PREDRAZA DUEÑAS

DRA. CARMEN LAZARO DEL NOGAL

FIESTA DEL MÉDICO
MÉDICOS HONORÍFICOS
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DR. FERNANDO RUBIO MARTÍN

DRA. AMALIA CLARA PORRAS POMBO

MÉDICOS HONORÍFICOS
FIESTA DEL MÉDICO
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DR. LUIS MIGUEL URIEN BLAZQUEZ

MÉDICOS HONORÍFICOSFIESTA DEL MÉDICO

DR. JOSE SERGIO SANCHEZ LÓPEZ DR. MIGUEL ÁNGEL SÁNCHEZ SÁNCHEZ
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DR. DIONISIO ZAERA TEJA

DRA. CONCEPCIÓN URRACA DIÉZ 

FIESTA DEL MÉDICO MÉDICOS HONORÍFICOS
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FIESTA DEL MÉDICO HOMENAJE A D. APOLO
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FIESTA DEL MÉDICO ENTREGA DEL PREMIO DEL III 
CONCURSO DE  FOTOGRAFIA

EL GANADOR FUE EL DR. JESÚS 
REYES HERNÁNDEZ 

HERNÁNDEZ
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FIESTA DEL MÉDICO SORTEO DE REGALOS
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FORMACIÓN 2023

JORNADAS DE PRIMAVERA “MEMORIAL DR. D. JOSÉ ANTONIO 
PASCUAL”
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JORNADAS DE PRIMAVERA “MEMORIAL DR. D. JOSÉ ANTONIO PASCUAL”
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FORMACIÓN 2023

JORNADAS DE PRIMAVERA “MEMORIAL DR. D. JOSÉ ANTONIO 
PASCUAL”
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ACTIVIDADES DEL  PRESIDENTE

10/01  Videoconferencia Observatorio de Agresiones (Ávila) 
16/01   Comisión de Formación (Ávila) 
20/01   Asamblea OMC (Madrid) 
23/01 Reunión de Primaria (Valladolid) 
24/01 Reunión Congreso Urgencias (Ávila) 
26/01  Inauguración del Curso de la Real Academia de Medicina (Salamanca) 
31/01  Entrevista en Onda 0 (Ávila) 
31/01  Reunión de la Comisión Permanente (Ávila) 
02/02   Videoconferencia Observatorio de Agresiones (Ávila) 
09/02  Videoconferencia de la Comisión Nacional de Medicina de Familia (Ávila) 
13/02  Reunión con Gestoría NTC 
13/02  Reunión del Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
14/02  Reunión para el alquiler de la 3ª planta (Ávila) 
16/02  Videoconferencia de la Comisión Nacional de Medicina de Familia (Ávila) 
22/02   Comisión de Formación (Ávila) 
28/02  Entrevista en TVE Ávila (Ávila) 
28/02  Reunión de la Comisión provincial de seguimiento de Agresiones (Ávila) 
01/03  Videoconferencia del Observatorio de Agresiones de la OMC (Ávila) 
09/03  Día Europeo frente a las Agresiones, presentación de datos 2022 (Madrid) 
09/03  Videoconferencia Pleno Autonómico (Ávila) 
13/03  Reunión de la Comisión Estatutos de la OMC (Ávila) 
15/03  Videoconferencia de la Comisión Nacional de Medicina de Familia (Ávila) 
16/03   Reunión con el Director Provincial de Muface (Ávila) 
17/03  Reunión del Pleno Autonómico (León) 
20/03  Reunión de la Comisión de seguimiento de las Agresiones (Valladolid) 
23/03  Reunión del Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
27/03  Videoconferencia de la Comisión Nacional de Medicina de Familia (Ávila) 
28/03  Asamblea Autonómica (León) 
30/03   Presentación del Código de Deontología (Madrid) 
31/03  Asamblea OMC (Madrid) 
11/04  Reunión de la Comisión Estatutos de la OMC (Ávila) 
13/04  Junta de Patronos de la Fundación (Ávila) 
13/04   Asamblea del Colegio (Ávila) 
14/04  Reunión del Pleno Autonómico (Ávila) 
17/04  Reunión del Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
21 y 22/04 Jornadas de Gredos (Navarredonda de Gredos) 
24/04  Videoconferencia de la Comisión Nacional de Medicina de Familia (Ávila) 
28 y 29/04 Reunión OCA, Mutual Médica (Bilbao) 
18/05  Reunión del Pleno Autonómico (León) 
22/05  Reunión del Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
25/05  Reunión de la Comisión provincial de seguimiento de Agresiones (Ávila) 
27/05  Videoconferencia Asamblea OMC (Ávila) 

D. MANUEL MUÑOZ GARCÍA DE LA PASTORA
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ACTIVIDADES DEL  PRESIDENTE
05/06  Comisión de Formación (Ávila) 
07/06  Reunión con la Comisión Deontológica (Ávila) 
15/06  Asistencia a la toma de posesión de un miembro de la Real Academia de Medicina (Salamanca) 
16/06  Asistencia a un acto de la Subdelegación de Defensa (Cebreros) 
22/06  Reunión de la Comisión de seguimiento de Agresiones con el Juez Decano y el Fiscal Jefe (Ávila) 
22/06  Reunión del Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
23/06  Reunión de Agresiones (Valladolid) 
23/06  Actos de celebración de la Patrona (Ávila) 
30/06  Asamblea OMC (Madrid) 
06/07  Reunión de la Comisión Nacional de Medicina de Familia (Madrid) 
27/07  Reunión de la Junta Electoral de la OMC (Videoconferencia) 
04/09  Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
05/09  Reunión de la Junta Electoral de la OMC (Videoconferencia) 
07/09  Pleno Autonómico (León) 
08/09  Asamblea OMC (Madrid) 
19/09  Reunión para alquiler de la tercera planta (Ávila) 
19/09  Pleno Extraordinario de la Junta Directiva (Ávila) 
20/09  Reunión con la Comisión de Deontología (Ávila) 
02/10  Asistencia a los Actos de celebración de la Policía Nacional (Ávila) 
03/10  Reunión de la Comisión de seguimiento de Agresiones (Ávila)  
03/10  Reunión con la Comisión para la modificación de estatuto de OMC (Ávila) 
04/10  Asistencia a un acto de la Subdelegación de Defensa (Ávila) 
04/10  Actos de celebración del Patrón de Veterinaria (Ávila) 
06/10  Asamblea OMC (Madrid) 
10/10  Pleno Extraordinario de la Junta Directiva (Ávila) 
12/10  Asistencia al acto de celebración de la Patrona de la Guardia Civil (Ávila) 
18/10  Reunión con la Comisión para la modificación de estatuto de OMC (Ávila) 
20/10  Cena solidaria a favor de la Asociación de lucha contra el Cáncer (Ávila) 
23/10  Comisión de Formación (Ávila) 
26/10  Reunión con colegiado 
26/10  Asistencia a un acto en la Real Academia de Medicina (Salamanca) 
06/11   Reunión del Pleno Autonómico y de la Fundación del Consejo Autonómico (León) 
07/11  Reunión con colegiado 
08/11  Reunión del Comité Científico de la AECC de Ávila (Ávila) 
09-11/11 Asistencia al Congreso PAIME (Bilbao) 
13/11  Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
15/11  Reunión de la Comisión Nacional de Medicina de Familia (Madrid) 
17/11  Asamblea OMC (Ávila) 
17 y 18/11 Jornadas del Dolor (Barco de Ávila) 
27/11  Reunión del Pleno Autonómico (Videoconferencia Ávila) 
30/11  Entrevista Onda Cero Ávila 
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ACTIVIDADES DEL  PRESIDENTE

07/12  Entrevista SER Ávila 
11/12  Entrevista COPE Ávila 
12/12  Videoconferencia Asamblea OMC (Ávila) 
13/12  Reunión del Comité Científico de la AECC de Ávila (Ávila) 
14/12  Reunión con Mutual Médica (Ávila) 
15/12  Reunión de la Comisión de seguimiento de las Agresiones (Valladolid) 
15/12   Asamblea OMC (Madrid) 
18/12  Reunión de la Junta de Patronos de la Fundación (Ávila) 
18/12   Asamblea del Colegio (Ávila) 
19/12  Reunión con PSN (Ávila) 
20/12  Asamblea Autonómica (León) 
 
 Además de acudir, varias veces por semana, al Colegio para despachar cuestiones de trámite 

JORNADA EUROPEA  CONTRA LAS AGRESIONES 9 DE MARZO DE 2023
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ACTIVIDADES DE LA SECRETARIA

DÑA. Mª BEGOÑA SAHAGÚN SALCEDO

ENERO 
Día 16.  Comisión de Formación (Ávila) 
Día 18.  Revisión trimestral de extintores  
Día 19.  Reunion con Direccion Banco Sabadell  
Día 24.  Reunión con Jefe de Urgencias del Hospital 
Día 26.  Inauguración del Curso de la Real Academia de Medicina 

(Salamanca) 
Día 31.  Reunión de la Comisión Permanente (Ávila) 

FEBRERO 
Día 6.   Comisión de Formación (Ávila) 
Día 8.   Comisión Socio cultural (Ávila) 
Día 10.  Reunión con Dirección Banco Sabadell  
Día 11.   Asamblea de Secretarios Generales  
Día 13.  Cita con Asesoría NTC 
Día 13.   Reunión del Pleno de la Junta Directiva 
Día 14. Reunión para el alquiler de la 3ª planta (Ávila) 
Día 15.  Reunión con Dirección Banco Sabadell  
Día 22. Comisión de Formación (Ávila) 
Día 28. Reunión de la Comisión provincial de seguimiento de 

Agresiones (Ávila) 

MARZO 
Día 2.   II Jornada sobre formación continuada  
Día 7.  Reunión con PSN 
Día 13. Reunión de la comisión de Estudios de estatutos  

Reunión con Dirección Banco Sabadell 
Día 14. Cita con directivos del banco de Santander  
Día 15.  Reunión de la Comisión de Formación 
Día 23.   Reunión del Pleno de la Junta Directiva 
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ACTIVIDADES DE LA SECRETARIA

DÑA. Mª BEGOÑA SAHAGÚN SALCEDO

ABRIL 
Día 11.  Reunión de la Comisión Estatutos de la OMC (Ávila) 
Día 13. Junta de Patronos de la Fundación (Ávila) 

Asamblea del Colegio (Ávila) 
Día 17. Reunión de la Comisión de Formación  

Reunión de la Comisión Permanente 
Día 21 y 22.  Jornadas de Gredos (Navarredonda de Gredos)  

MAYO  
Día 11.   Revisión edificio a propósito de la ITE por técnicos . 
Día 14. Reunión con el equipo de abogados pendientes de concretar 

alquiler de la tercera planta. 
Día 15.   Reunión con directiva del banco sabadell  
Día 22.   Reunión del Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
Día 25. Reunión de la Comisión provincial de seguimiento de 

Agresiones (Ávila) 
Día 27.   Asamblea de Secretarios Generales 

JUNIO 
Día 5.   Reunión de la Comisión de Formación 
Día 7.   Reunión con la Comisión Deontológica (Ávila) 
Día 15. Asistencia a la toma de posesión de un miembro de la Real 

Academia de Medicina (Salamanca)  
Día 16.  Asistencia a un acto de la Subdelegación de Defensa 

(Cebreros) 
Día 22. Reunión de la Comisión de seguimiento de Agresiones con el 

Juez Decano y el Fiscal Jefe (Ávila) 
  Reunión del Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
Día 23. Reunión con Pomar para el alquiler de la tercera planta 

Actos de celebración de la Patrona (Ávila) 
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ACTIVIDADES DE LA SECRETARIA

DÑA. Mª BEGOÑA SAHAGÚN SALCEDO

SEPTIEMBRE 
Día 04. Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
Día 13. Reunion en relación con una queja presentada  
Día 14.  Conferencia de la OTAN. 
Día 19. Reunión para alquiler de la tercera planta (Ávila) 
  Pleno Extraordinario de la Junta Directiva (Ávila) 
Día 20. Reunión con la Comisión de Deontología (Ávila) 
Día 21. Jornada de cuidados paliativos  

OCTUBRE 
Día 2.  Actos de la Policía Nacional. 
Día 3.  Reunión de la Comisión de seguimiento de Agresiones (Ávila) 

Reunión con la Comisión para la modificación de estatuto de 
OMC (Ávila) 

Día 4. En la mañana en la escuela Politécnica Acto de colaboración 
del sector sanitario de las Fuerzas Armadas con la Escuela de 
Enfermería . 
A las 19:00 h de la tarde Misa en San José Del Colegio de 
Veterinarios 

Día 6.  Actos por la celebración del Colegio de Veterinarios 
Día 10. Pleno Extraordinario de la Junta Directiva (Ávila) 
Día 12. Actos de la Guardia Civil 
Día 18.  Reunión de la Comisión de estudios de estatutos. 
Día 20. Cena solidaria a favor de la Asociación de lucha contra el 

Cáncer (Ávila) 
Día 23. Reunión de la comisión de formación. 
Día 25.  Jornadas sobre cuidados paliativos en el episcopio 
Día 26.  Asistencia en Salamanca a la Real Academia de Medicina 

Presentación de una nueva Académica. 
Día 27. Firmado del contrato de de alquiler de la tercera planta y 

entrega de las llaves 
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ACTIVIDADES DE LA SECRETARIA

DÑA. Mª BEGOÑA SAHAGÚN SALCEDO

NOVIEMBRE 
Día 3.  Asamblea de Secretarios en Madrid  
Día 13. Pleno de la Junta Directiva (Ávila) 
Día 17-18. Jornadas del dolor en Barco de Avila 
Día 21.  Asistencia a un acto de la Subdelegación de Defensa 

Conferencia Israel Palestina  

DICIEMBRE 
Día 5.  Reunión con nuestra abogada 
Día 15. Cita con Juan Merino de Mutual Medica 
Día 18. Convocatoria junta de Patronos  

Asamblea general de Colegiados 
Día 19. Reunión con directivos de PSN para estudio de una posible 

modificación del convenio. 



MEMORIA 2023| COLEGIO DE MÉDICOS DE ÁVILA

ACTIVIDADES DE LA VICEPRESIDENTA 1ª

DÑA. BEGOÑA DEL PINO HERNÁNDEZ

• Asistencia a Asambleas Generales, Plenos y Permanentes de la Junta Directiva.
• Asistencia Juntas de Patronos de la Fundación Ateneo de Medicina de Ávila.
• Inauguración de las XI Jornada de Colaboración Neumología- Atención Primaria 2023. El 12 de 

abril 2023
• Fiesta del Médico. 23 de junio 2023. Participación en su organización y Asistencia.
• Representación del Colegio en las VII Jornada científica de Actualización en Oncología 

celebrada el 11/11/2023

MIEMBRO DE LA COMISIÓN DE FORMACIÓN: Miembro del comité organizador y 
científico de cursos y jornadas: 

• 41ª JORNADAS DE PRIMAVERA: “Memorial Dr. D. José Antonio Pascual” 21 y 22 
de abril 2023, Parador Nacional de Gredos. 

• II JORNADAS PROVINCIALES DE DOLOR. 17-18 noviembre 2023. Barco de Ávila.
• Premios José Antonio Pascual al mejor póster
• Premio Alfonso Rodríguez Rebollo al mejor trabajo de investigación
• Premio D Pérez Morso

MIEMBRO DE LA COMISIÓN SOCIO CULTURAL: Participación en la organización 
de actividades:

• 3ª concurso de fotografía “Rincones urbanos con encanto de Ávila y su provincia”.
• Visita cultural catedral de Avila.  26 de abril 2023.
• Visita cultural Palacio de Los Superunda- Colección Caprotti.
• Comida de hermandad en el camping de Navarredonda y excursión a Valdeascas. 

Navarredonda de Gredos con motivo de las Jornadas de Primavera. 22 de abril 
2023.

• Musical “Pretty Woman” en Madrid.
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ACTIVIDADES DEL VICEPRESIDENTE 2º

D. ANTONIO MENDOZA PETITE

• Asistencia   a   Asambleas   Generales, Plenos Extraordinarios, Plenos de La Junta Directiva y 
sesiones de la Comisión Permanente.

• Asistencia Juntas de Patronos de la Fundación Ateneo de Medicina de Ávila.

• Comisión Sociocultural y de Ocio. Participación en la organización de actividades.

• Comisión de Formación. Participación en la organización de actividades.

• Fiesta   del   Médico.   23   de   junio.   Participación   en   su organización. Asistencia.

• Asistencia a las Jornadas de Primavera “Memorial Dr. D. José Antonio Pascual” 21-22 de abril, 
Parador Nacional de Gredos.  Participación en la organización y jurado científico. 

• Asistencia a las II Jornadas Provinciales de Dolor. 17-18 noviembre. Barco de Ávila. 
Participación en el Comité Científico.  
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ACTIVIDADES DE LA VICESECRETARIA

DÑA. Mª ELENA LÓPEZ NÁJERA

Asistencia a las Comisiones Permanentes, Plenos y  Asambleas Generales.

Asistencia a las reuniones de la Comisión de Formación. 

Organización de los cursos y jornadas realizadas durante el 2023.

Asistencia a las reuniones de la  Comisión Sociocultural organización de sus actividades realizadas 
durante el año 2023.



MEMORIA 2023| COLEGIO DE MÉDICOS DE ÁVILA

ACTIVIDADES DEL VOCAL DE AP

D. MIGUEL A. GUTIÉRREZ ALMARZA

Asistencia a la Reunión  de la vocalía de Atención Primaria Urbana  en Madrid el 24 de 
febrero de 2023

Se informó de la aprobación del nuevo Código Deontológico, presentado en el Congreso de 
Deontología Médica, celebrado en Sevilla, coordinado por la Comisión Central de Deontología, 
recoge la participación de todos los Colegios de Médicos de España, que incluye capítulos nuevos 
como Telemedicina, Big Data e Inteligencia Artificial, aplicados a la medicina.

Se habló sobre la labor de la Fundación para la protección social, las actividades de la Fundación 
para la formación de la OMC, que organiza cursos de los cuales se pueden aprovechar todos los 
médicos para el necesario desarrollo profesional continuo.

Plan estratégico 2023: mejorar y reforzar la visibilidad.

Foro de Atención Primaría: El día 27 de diciembre, se publicó el RD 1060/2022, modificación del Real 
Decreto 1060/2022. El día 5 de enero se publicó nota de prensa, exigiendo a las autoridades 
sanitarias que de forma urgente pongan en marcha las mejoras propuestas, simplificando  el modelo 
de IT.

La UEMO en Asamblea General de otoño en Liubliana (Eslovenia) hizo una declaración de apoyo a la 
Medicina de Familia de España, ante la situación de las diferentes CCAA de España que contratan 
médicos sin especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria para realizar sus funciones, situación 
que  también  ocurre en Portugal y Rumanía. Se eligió la candidatura presentada por Portugal, 
siendo el nuevo Presidente para los años 2023-2026, el Dr Tiago Villanueva. Se propuso a  la ciudad 
de Murcia para la próxima Asamblea de Otoño, haciéndola coincidir con la EJD, 
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ACTIVIDADES DEL VOCAL DE AP

D. MIGUEL A. GUTIÉRREZ ALMARZA

Asistencia a la Reunión conjunta de las vocalías de Atención Primaria Urbana y Rural 
con motivo del día de la Atención Primaria en Madrid, 12 de abril de 2023.

Con el lema “La Atención Primaria, contigo desde el primer día,” se quiso poner en valor al pediatra 
de Atención Primaria como el mejor garante de la salud integral de los niños y niñas 
acompañándoles hasta el paso a su vida adulta, momento en que toma el relevo el médico de 
familia. 

El Foro reclama la necesidad de un cambio de modelo que apueste por la viabilidad del primer nivel 
asistencial. pidiendo soluciones ante la crisis sin precedentes que atraviesa el primer nivel 
asistencial

El Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina pide la presencia de la AP desde el inicio de los 
estudios, de forma obligatoria, e incluyendo la Pediatría y la Medicina de Familia Rural 

La CESM, considera que el acto médico no es sustituible por los actos profesionales de otras 
categorías y que, por ello, se debe valorar y proteger en su justa medida y conseguir unas 
condiciones laborales que retengan para la sanidad española el conocimiento adquirido por los 
facultativos de Medicina de Familia y Pediatría a lo largo de más de dos lustros de formación. 

Ante el problema del elevado número de jubilaciones previstas, la  sustitución de estos 
profesionales debe hacerse manteniendo los estándares de calidad y la formación MIR para todos 
los especialistas, no puede subsanarse contratando médicos extracomunitarios sin titulación, ya que 
disminuirá la calidad asistencial 

Al finalizar el acto, el Foro procedió  a realizar un reconocimiento a  La Rioja por haber sido la 
comunidad que mejor ha gestionado la Pediatría de Atención Primaria y a la Facultad de Medicina 
de Salamanca por ofrecer a sus estudiantes la mejor formación teórico-práctica en Pediatría de 
Atención Primaria.
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ACTIVIDADES DEL VOCAL DE AP

D. MIGUEL A. GUTIÉRREZ ALMARZA

Asistencia telemática a la Reunión de la vocalía de Atención Primaria  Rural  en 
Madrid el 19 de mayo de 2023.

Se presentó el  “Proyecto Eurodata: Respuesta de la Atención Primaria a la COVID-19 en Europa” 
por la  Dra. Sara Ares Blanco, médica de familia en el Centro de Salud Federica Montseny. 
Investigadora asociada del Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio Marañón (IiSGM), 
miembro de la red europea de investigación EGPRN.

El Dr.  Ángel González-de-la Fuente. Global Business School for Health, University College London,
UK. Presentó el trabajo ¿Por qué emigran los médicos de familia de España?

De los motivos para migrar más importante están en primer lugar el salario, la estabilidad laboral, 
la excesiva carga de trabajo en las consultas de AP , la insatisfacción en la gestión de la AP….
Se identifican las siguientes recomendaciones para la mejora del prestigio de la especialidad y 
retención o retorno de los MFyC a España:

a) Contratos laborales estables, flexibles y bien remunerados
b) Condiciones laborales que permitan disponer de tiempo para atender a los pacientes y 
aumento de la capacidad resolutiva.
c) Desarrollo profesional con potenciación de la formación, docencia e investigación.
d) Participación en la innovación y la gestión del funcionamiento de los CS.

Presentación del programa “Retos del SNS en la próxima legislatura. Objetivos y propuestas de 
transformación del SNS para aumentar la salud, mejorar la calidad de vida y hacerlo más 
equitativo y eficiente. 2023-2027”. Fue presentado en el Congreso de los Diputados

Asistencia a la Reunión  de la vocalía de Atención Primaria Urbana  en Madrid el 22 de 
septiembre de 2023

Se debatió la situación de la  gestión de las sustituciones de verano en las distintas CCAA y o 
provincias

Presentaciones de las actuaciones de los Grupos de Trabajo. 

Y la  valoración de la Implantación de los cambios en la tramitación de las IT en diferentes gerencias 
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ACTIVIDADES DEL VOCAL DE AP

D. MIGUEL A. GUIERREZ ALMARZA

Asistencia a la Reunión  de la vocalía de Atención Primaria Rural  en Madrid el 1 de 
diciembre  de 2023 

Se realizó  la presentación de los resultados de los grupos de trabajo

Papel de la Atención Primaria Rural en el Sistema Nacional de Salud del  futuro. Formación en AP 
Rural. Universidad y MIR. ¿Por qué los médicos de Atención Primaria Rural no son tutores? 

ACTIVIDADES COMO REPRESENTANTE DE MEDICOS TUTORES
Durante el 2023 la vocalía Nacional de Médicos Tutores y Docentes se ha reunido en dos ocasiones , 
presencialmente y telemáticamente (17 de febrero y 1 de septiembre)

En la reunión del 17 febrero 2023 se debatió acerca de la formación del tutor MIR surgiendo una 
propuesta l de consenso sobre los cursos que debería tener un tutor para su acreditación y 
reacreditación. La formación del tutor es una cuestión básica y de capital importancia para la vocalía 

En la actualidad no existe un programa de formación reglada, consensuado, unificado y homogéneo 
en España para tutores de FSE. La norma es la variabilidad, tanto entre las diferentes CCAA como en 
el seno las propias comunidades donde cada unidad docente adopta un modelo diferente. No se 
exige la formación del tutor para su ejercicio tutorial. Papel función de las SSCC y de la OMC

Problemas de los tutores:  Gran movilidad , precariedad laboral, desmotivación del tutor, falta de  
reconocimiento de la labor tutorial, falta de tiempo para ejercer la función tutorial en horario laboral.  

- La acreditación del tutor es imprescindible. Se debería poder exigir , un mínimo de conocimiento 
para acceder a la acción tutorial. 

Propuestas: 

- Implicación de los Colegios Oficiales de Médicos (y de la propia OMC) como facilitadores de dicha 
formación, acreditando los cursos y ofreciendo un programa formativo para tutores. Función de 
liderazgo. 

- Reconocimiento académico de la formación. 

- Realización de un Manual, de consenso y de ámbito nacional, donde se recoja un plan de formación 
unificado en el territorio nacional para la acreditación y nombramiento del tutor, así como su 
formación continuada en aspectos tutoriales. La Asamblea se compromete a la realización.  
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D. MIGUEL A. GUTIÉRREZ ALMARZA

ACTIVIDADES COMO REPRESENTANTE DE MÉDICOS TUTORES

En la Asamblea del 1 septiembre 2023 se continuó debatiendo el documento de consenso para 
protocolizar y homogeneizar la formación del  Tutor, tanto para iniciarse, como el continuum formativo 
(re-acreditación, actualización y ampliación de sus conocimientos y competencias docentes).

La justificación de este documento es:

- La no existencia de un programa de formación reglada, consensuado, unificado y homogéneo en 
España para tutores de FSE.

- La gran variabilidad, tanto entre las diferentes CCAA como en el seno las propias comunidades 
donde cada UD propone un modelo formativo diferente.

- La no obligatoriedad de formación específica  del tutor para su ejercicio tutorial. La acreditación 
es un trámite, no exigible por igual en todo el territorio nacional.

- La multitud de cursos , organizados en el ámbito local y/o autonómico, con diferente difusión, 
puntuación y baremación.

- Poca o nula participación de los Colegios Oficiales de Médicos, ya sea en su organización 
/difusión, como de liderazgo.

 Esta formación debe ofrecerse y por tanto exigirse por la propia Administración (los departamentos 
de FSE de las Consejerías de Sanidad de las respectivas Comunidades Autónomas, en aquellas que 
hayan implementado el RD 183/2008). 

En las CCAA sin implementación ni desarrollo del marco normativo preceptivo, serán las Comisiones 
de Docencia de cada centro /dispositivo docente, que de acuerdo con sus respectivas áreas de 
Dirección /Gerencia, deberán disponer de un protocolo del proceso formativo y de acreditación, re-
acreditación, así como de exigirlo a sus tutores en consecuencia.
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ACTIVIDADES COMO REPRESENTANTE DE MÉDICOS TUTORES

Para la elaboración del documento se propone el siguiente esquema /índice:

1. Introducción. Motivación: Se expone el contexto y la justificación para su desarrollo

2. Objetivos

3. ¿Cómo empezar?: Formación que se debe exigir a un tutor que se inicie en la tutorización. 
¿Cómo puede conseguir los méritos mínimos para su acreditación?. Desarrollar un marco común 
y homogéneo para la acreditación de la figura del Tutor en España. 

Cursos básicos, “imprescindibles”: cursos de mínimos para acceder a la 
acreditación.

Cursos de re-acreditación, de actualización o de perfeccionamiento: cursos “altamente 
recomendables” y cursos “complementarios”

Cursos “básicos”: Curso de la FFOMC : “Formación docente para tutores MIR”.Curso de la 
FFOMC : “El MIR; responsabilidad y marco legal”. Manual /Guía del tutor de residentes. Autoría 
de la Dra. Ma. Isabel González Anglada, Jefe de Estudios del Hospital Fundación Alcorcón. 
Manual de tutores de la especialidad correspondiente. Lectura de dos artículos “básicos” sobre 
la figura del Tutor de la Dra. Ma. Dolores Vicent: 

Regulación y reconocimiento de su labor (Parte I). Educación Médica 2021;22:241-
247

El tutor de formación sanitaria especializada en España: funciones y medidas para 
facilitar el desempeño de la tutoría (Parte II). Educación Médica 2021;22:287-293
  .

“La evaluación es manifiestamente mejorable, en aras de aumentar la calidad de la formación a 
nuestros residentes, para lo cual necesitamos disponer de más tiempo para la docencia” 

Todos los profesionales de un servicio /unidad docente acreditada para la formación de residentes, 
tienen la obligación de colaborar en la docencia (Art. 11.1, Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de 
ordenación de las profesiones sanitarias).
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ACTIVIDADES DEL VOCAL DE EJERCICIO LIBRE

D. JESÚS IGNACIO SOPELANA RODRÍGUEZ

Por fin se vislumbra claros en el horizonte .Cada vez se hacen más asociaciones, 
por provincias y especialidades para equilibrar la relación contractual entre 
autónomos y compañías aseguradoras mediante las negociaciones colectivas.

La única estrategia éxito, es la unión de profesionales por especialidades y la 
negociación colectiva con las aseguradoras

Por otra parte la VN está planificando una actividad formativa en contabilidad 
analítica de costes y planificación de los mismos. Para poder incidir en el cálculo 
de nuestros actos médicos y su valoración, para futuras negociaciones.
  

ACTIVIDADES DEL VOCAL DE  JUBILADOS

D. ANTONIO FERNÁNDEZ HERRERO

Asistencia a las Asambleas de  Médicos Jubilados, a los Plenos de la Junta 
Directivas del Colegio y la asistencia al Foro de la Profesión Médica.
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ACTIVIDADES DE LA ASESORÍA JURÍDICA

DÑA. VICTORIA SÁNCHEZ MARIÑO

1.- RESOLUCIÓN DE CONSULTAS

Las consultas que se han realizado a la Asesoría Jurídica este año han sido 
principalmente telefónicas, consistiendo fundamentalmente en temas 
profesionales.  

 Las consultas realizadas han tratado entre otros temas de los siguientes:

• Denuncias por presuntas negligencias profesionales 
• Consultas Estatutarias y Deontológicas
• Denuncias ante el Colegio de Médicos
• Declaraciones en el juzgado.
• Citaciones a juicios y ejercicio de actividad como perito judicial 
• Historias clínicas.
• Denuncias administrativas
• Jubilación y compatibilidad con consulta privada.
• Secreto profesional. 
• Colegiación y obligaciones colegiales.

2.- ACTUACIONES ANTE LOS ORGANOS JUDICIALES

De conformidad con el compromiso que el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Avila adquirió 
con los colegiados, en cuanto a proporcionar asesoramiento y defensa jurídica gratuita a 
aquellos que fueran víctimas de agresiones y vejaciones en el ejercicio de su trabajo, este año 
se ha presentado una denuncia ante los juzgados de Avila.

3.- RELACIÓN CON LAS ASESORÍAS JURÍDICAS DE OTROS COLEGIOS DE 
MÉDICOS

• Conversaciones y reuniones con las Asesorías Jurídicas de los Colegios de Médicos de 
Castilla y León sobre diversos temas.

• Reunión de asesores jurídicos de todas las provincias en noviembre  de 2023.
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ACTIVIDADES DE LA ASESORÍA JURÍDICA

4.-EMISIÓN DE INFORMES Y REVISIÓN DE CONTRATOS

Emisión de informes verbales o escritos solicitados, sobre temas diferentes, a petición de la 
Comisión Permanente, del Pleno o de la Comisión Deontológica, entre otros:

- Todas las denuncias recibidas en el Colegio de Médicos

 - Certificados Médicos

-  Interpretación de los Estatutos

-  Baja y alta de algunos colegiados

- Contratos de alquiler

5.- ELABORACIÓN DE DOCUMENTOS

Se han elaborado los siguientes documentos:

• Redacción de cartas a médicos que ejercen su actividad principal en Avila para que se colegien.
• Documentos respecto a procedimientos disciplinarios que se han seguido contra algunos 

colegiados.
• Documentos en relación con denuncias presentadas contra algunos colegiados.
•  Escritos contestando oficios de jueces y tribunales.
•  Escritos varios de carácter administrativo.

6.- ASISTENCIA A TODOS LOS PLENOS DE LA JUNTA DIRECTIVA
     y en todas aquellas ocasiones en que haya sido requerida.

Revisión de todos los contratos o convenios suscritos por el Colegio de Médicos antes de su firma, 
modificación o rescisión
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ACTIVIDADES DE LA COMISIÓN DEONTOLÓGICA

D. FRANCISCO LUIS DÍAZ GUTIÉRREZ
Las actuaciones de la Comisión de Deontología durante el año 2023 se han 
centrado, como por otra parte viene ocurriendo en los últimos años, en los 
casos de denuncia o reclamación de los pacientes en los que se han visto 
involucrados médicos concretos.

Cabe felicitarse porque nos parece que no ha sido un número excesivo de casos, tan “sólo” cinco, 
aunque lógicamente nos gustaría que no hubiera ninguno. En lo nuclear las causas por las que 
se denuncia la actuación “supuesta” indebida han sido: sujeción de pacientes, dolor precordial, 
descuido y/o inacción del profesional, usurpación de identidad del médico.

Cabe asegurar que, aunque en algún caso la actuación médica sí fue incorrecta, en varios no: en 
estos, además de detectarse elementos de confusión propios al caso, se detectó la siempre 
constante deficiente comunicación entre profesional- paciente o representante legal de éste. Se 
concluye el que parece prioritario un esfuerzo por parte del profesional en elaborar un correcto 
mensaje, que sea entendido y comprendido por el paciente y representante legal.

Comenzó el año con una cuestión relevante: una Encuesta originaria en la Comisión Central 
de Deontología a las Comisiones de Deontología de cada Colegio de España. El objetivo, el 
indagar cómo funcionan las Comisiones, cómo es el flujo de actos en los casos de actuación: 
cómo y por qué llega el caso a la Comisión, cómo es el proceder instructivo, cómo se juzgan, 
la conclusión y la elevación del informe a las respectivas Juntas Directivas.

El resultado global de la Encuesta fue expuesto en el Congreso Nacional de Deontología, 
celebrado en Sevilla en febrero. Se consideró necesaria una Retroalimentación desde la Junta 
Directiva hacia la Comisión, para cerrar el ciclo hacia la excelencia de este proceso.

En el Congreso Nacional de Deontología, Sevilla-febrero-23, al cual asistieron tres 
representantes de esta Comisión, además de esta encuesta mencionada, se expusieron 
temas de actualidad, tales como la Aplicación de la Ley “de Eutanasia” ligada a una falta de 
una Ley General de Cuidados Paliativos, el Final de la Vida de las personas y la necesidad o no 
de una Legislación Estatal ad hoc, la Sostenibilidad del Sistema Sanitario actual y la Evolución 
de la Deontología Médica en los últimos 40 años, ésta, fructificando en la renovación- 
actualización del Código de Deontología vigente. Por cierto, en relación con esto último, 
surgió controversia, cómo no, ética: la renovación del Código había finalizado en diciembre-22; 
en lugar de exponerse el nuevo a la Colegiación en el propio Congreso de Sevilla, se esperó a 
“¿lucirlo?” en marzo-23, en sede del Congreso de los Diputados. No fue bien entendido por 
toda la colegiación, ¿tal vez por carecer de una respuesta ética (correcta) justificada?
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ACTIVIDADES DE LA COMISIÓN DEONTOLÓGICA

D. FRANCISCO LUIS DÍAZ GUTIÉRREZ

En este año también, a consecuencia de renuncias de varios vocales de la Comisión, todas 
por motivaciones exclusivamente personal, hubo necesidad de incorporar nuevos miembros, 
en total hasta ocho. Además, se consideró como iniciativa oportuna la incorporación a título, 
no de vocal, sino de “médico en formación” una Residente (con voz, pero sin voto). La 
intención de esta iniciativa es la de fomentar, arraigar y divulgar, la Deontología en un sector 
de la colegiación que nos resulta clave para el futuro.

A lo largo del año, y a colación de conseguir una Divulgación de la Bioética y en concreto de la 
Deontología, la Comisión se ha planteado posibles actuaciones. Se concluyó en realizar un 
Curso sobre Deontología a modo de “píldoras” sobre contenidos “capitales” de la Deontología. 
La intención es hacer atractiva la misma, y hacer ver que los preceptos deontológicos, lejos 
de ser una entelequia, constituyen una herramienta útil, eficaz, en el ejercicio de la medicina, 
teniendo como finalidad principal, al paciente. Pero la Deontología no sólo ayuda al paciente, 
finalidad principal de la actuación profesional al fomentar el Buenhacer, sino que ayuda al 
propio médico al “guiarle” por una senda de actuación correcta.

Este curso a fecha de redactar esta Memoria aún no ha nacido, pero su semilla está siendo 
implantada.

Otra de las principales cuestiones presente en las actuaciones de esta Comisión y que ha sido 
puesta en conocimiento de la Junta Directiva es la Actitud pasivo- obstruccionista que presenta 
la Gerencia-Administración, a la hora de responder a los Requerimientos de esta Comisión, y 
facilitar los datos requeridos.

La Gerencia ¿desconoce la Constitución Legal de las Comisiones de Deontología?
¿Desconoce la Delegación que la Sociedad Civil ha efectuado hacia la Organización Médico 
Colegial en relación con la Autorregulación de la Profesión?

La Gerencia está regida por médicos. ¿Acaso estos desconocen sus obligaciones éticolegales? Si 
las desconocen… incumplen. Si las conocen y no cumplen… cometen negligencia. ¡Y no vale 
escudarse en una farsa, con falsa “protección de datos”; precisamente por ésta y para ésta, en 
protección del usuario- paciente, esta Comisión está constituida y debe actuar!
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ACTIVIDADES DE LA COMISIÓN DEONTOLÓGICA

D. FRANCISCO LUIS DÍAZ GUTIÉRREZ

Se cierra el año con la problemática de la Contratación de médicos no- especialistas por parte de 
las Administraciones, en nuestro caso, principalmente el SACYL. Al respecto, algunas Juntas 
Directivas de los Colegios de Médicos, con los Presidentes como representantes, ya se han 
pronunciado en contra, por ilegal y arriesgado.

Desde esta Comisión de Deontología, con afán de ayudar en esta labor de impedir una 
contratación, no por ilegal, sino por antiética, decidió, de oficio, actuar en contra. Y lo pensó 
realizar desde un punto, exclusivamente deontológico, desde los preceptos escritos del Código 
de Deontología.

Para ello un primer paso fue el pretender indagar el pensamiento, ideas y actos, del resto de las 
Comisiones de los Colegios de Castilla y León. Se ideó que, todas en piña, el emprender una 
iniciativa de apoyo, y en paralelo, con la del Consejo de Colegios de médicos de la Comunidad. A 
estos efectos fue enviada una carta a las Comisiones de Deontología, a través de las Direcciones 
Oficiales de cada Colegio, representados por Presidente y Secretarios respectivos.

La sorpresa, mayúscula, se la llevó esta Comisión cuando esta iniciativa fue aplastada de raíz 
desde el Consejo (constituido por los respectivos Presidentes de los Colegios de Médicos 
provinciales) con la aparente ( y aparente por no haber recibido explicación escrita alguna, tan 
solo la comunicada oralmente por nuestro Presidente, por cierto, ¡el único a favor de la 
iniciativa!) excusa de que las Comisiones no tienen Autonomía para este tipo de iniciativa. 
Supuestamente, ni siquiera esta iniciativa fue puesta en conocimiento de las respectivas 
Comisiones, siendo ninguneadas.

Reflejar aquí la perplejidad de esta Comisión ante esta decisión. Se sintió auténtica Vergüenza 
Ajena ante la falta de ética en este obrar. En ningún momento, ni por parte de la Comisión, ni 
por la de su Presidente, se cae en ningún tipo de Arrogancia de autonombrarse adalides de 
nada, tan sólo se pretende ayudar en la defensa de lo que es justo para el paciente: 
contrataciones de profesionales, con la garantía de que ofrecen una mínima calidad en su 
ejercicio.
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REUNIONES

PERMANENTE PLENO  ASAMBLEAS 
 

01/02/2023  13/02/23             13/04/23

  23/03/23  18/12/23

  17/04/23

  22/05/23

  22/06/23

  04/09/23

  10/10/23

  13/11/23 
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COMISIONES

D. Francisco Luis Díaz Gutiérrez
D. Manuel Herrero Valero
D. José Carlos Sánchez Marcos
D. Apolo González San Agapito
D. Pedro José Pascual Muñoz
Dña. Amalia Clara Pombo Porras
Dña. Myriam Oviedo Esteban
Dña. Asa Isabel Rincón Ricote

COMISIÓN DEONTOLÓGICA

Dña. Maria Elena López Nájera
D. Manuel Muñoz García de La Pastora
Dña. Begoña del Pino Hernández
Dña. Mª Begoña Sahagún Salcedo
D. Luis Javier Alarcón García
D. Miguel Angel Gutiérrez Almarza
D. Antonio Mendoza Petite

COMISIÓN DE FORMACIÓN

COMISION SOCIOCULTURAL

Dña. Maria Elena López Nájera
Dña. Begoña del Pino Hernández
D. Antonio Mendoza Petite
Dña. Begoña Sahagún Salcedo
Dña. Florentina Gómez Olmos
Dña. Mª Sonsoles Sánchez Grande
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MOVIMIENTO DE COLEGIADOS

FALLECIMIENTOS

COLEGIADOS POR TRAMOS DE EDADES

COLEGIADOS POR SITUACION LABORAL

Dña. Mª Victoria Viu Pérez

EDAD TOTAL HOMBRES MUJERES

< 35 AÑOS 104 33 71
>= 35 < 45 149 53 96
>= 45 < 55 162 62 100
>= 55 < 65 194 87 107
>= 65 < 70 143 92 51
>= 70 AÑOS 149 121 28

TOTAL 901 448 453

EDAD HOMBRES MUJERES

ACTIVOS 293 392

JUBILADOS 155 61

TOTAL 448 453
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MOVIMIENTO DE COLEGIADOS

COLEGIADOS POR AÑOS

EVOLUCIÓN DE ALTAS Y BAJAS
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QUEJAS/ RECLAMACIONES

QUEJAS /RECLAMACIONES 2023
ENTRADA/REGISTRO 9

EN TRAMITE 4

RESOLUCION ESTIMATORIA 0

RESOLUCION DESESTIMATORIA 5
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AGRESIONES
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LIQUIDACION DE CUENTAS

CUENTA DE EXPLOTACIÓN -DATOS A 31 DE DICIEMBRE DE CADA AÑO- DATOS 2023

INGRESOS TOTALES 292.480,94 €
Ingresos por actividad 12.874,20 €
Cuotas de colegiados 173.754,25 €
     Cuotas de entrada 5.371,75 €
     Cuotas 168.382,50 €
Subvenciones 6.439,88 €
Otros 99.412,61 €

GASTOS TOTALES 341.082,60 €
Compras 4.423,40 €
Gastos de personal (desglosar Sueldos y Seguridad Social) 64.747,07 €
     Sueldos 48.952,03 €
     Seguridad Social de la Empresa 15.795,04 €
Retribuciones de los miembros de la Junta de Gobierno 6.879,60 €
Amortizaciones 12.656,99 €
Gastos financieros 202,42 €
Tributos 2.826,27 €
Servicios externos 25.484,96 €
Otros 159.114,82 €

RESULTADO NETO -48.601,66 €



MEMORIA 2023| COLEGIO DE MÉDICOS DE ÁVILA

FUNDACIÓN PARA LA PROTECCION SOCIAL

PRESTACIONES PAGADAS EN EL AÑO 2023
HUERFANOS CON DISCAPACIDAD 27.648,00 €

PRESTACIONES A MENORES DE 21 HPM 12.720,00 €

PRESTACIÓN EDUCACIONAL A MENORES DE 21 23.220,00 €

RESIDENCIA DE MAYORES 122,00 €

EXPEDICIÓN DE TÍTULOS 350,00 €

JUBILADOS 6.023,52 €

TOTAL 70.083,52 €
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